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getongte Meditation

Erfahre deine Welle des Lebens im Tanz

Atmo Lars in Wald

Mi. 18.9. & 23.10. &
13.11. & 11.12.

Neumuhleweg 3, “Taiji im Fluss”, 8636 Wald
19:00-21:00

Wir tanzen Barfuss oder in leichten Tanzschuhen.
Bring leichte, bewegungsfreudige Kleidung, und ein
Getrank mit. Wir freuen uns auf dich!

Kosten: 30 Fr.
Spende zur Deckung der Reisekosten sind willkommen!

www.life-expressions.net

Yoga im Fluss, jeweils mittwochs 18:30-20:00 im gleichen Raum

2./9./30. Okt. & 6./20./27. Nov. & 4./18. Dez.
froi mi, Rafael 079 830 36 90



