
Naturheilpraxis Katrin Hänsli, Rosenthalstrasse 7A, 8636 Wald

Kräuterkurse 2025

Kräuterwanderungen
Donnerstag, 24. April

Freitag, 16. Mai  

Dienstag, 27. Mai

Mittwoch, 11. Juni  

Montag, 14. Juli

Pflanzen draussen erkennen

Pflanzen draussen erkennen

Pflanzen draussen erkennen

Pflanzen draussen erkennen

Pflanzen draussen erkennen

50.–

50.–

50.–

50.–

50.–
 

Wanderungen jeweils von 18.00 bis 21.00 Uhr ab Wald ZH

Heilpflanzenwerkstatt
Samstag, 10. Mai 

Samstag, 23. August 

Samstag, 8. Nov.

Heilmittel im Frühling herstellen

Heilmittel im Sommer herstellen 

Kräuter zum Verschenken

150.–

150.–

160.–

Werkstätten jeweils von 11.00 bis 16.00 Uhr in Laupen ZH

Sammeln – Kochen – Erleben – Verarbeiten

Anmeldung, detaillierte Informationen zu den  
Veranstaltungen und weitere Kurse finden Sie 
unter www.katrinhaensli.ch



Naturheilpraxis Katrin Hänsli, Rosenthalstrasse 7A, 8636 Wald

Naturheilkunde bedeutet für mich, den ganzen Menschen 
mit seinem Körper, seiner Psyche und seinem Umfeld zu 
betrachten und ihn angepasst an seine Individualität zu 
behandeln. Die Therapie ist auf den Menschen und seine 
Bedürfnisse abgestimmt. Sie wirkt auf die Selbstheilungs-
kräfte und die körpereigenen Vorgänge. Deshalb kann  
Naturheilkunde zur Gesundheitserhaltung und zur nach-
haltigen Behandlung von Krankheiten eingesetzt werden.

«Jeder Mensch ist einzigartig. 
Lassen Sie sich bei gesundheitlichen 

Fragen individuell Beraten.»

Mit Lebensfreude, Aufmerksamkeit und Wissen begleite ich 
Sie auf Ihrem persönlichen Weg zu Ihrer eigenen Stärke – in 
meiner Praxis in Wald ZH.

Augendiagnose | Gesundheitsberatung | Kräuterheilkunde | 
Manuelle Lymphdrainage | Fussreflexzonenmassage 

Katrin Hänsli
078 800 13 66 | praxis@katrinhaensli.ch | katrinhaensli.ch


